START BOX - STANDARD

Podnikni

PRUVODCE PODNIKANIM

UKAZKA VYSTUPU - MODELOVA KLIENTKA

Petra Novakova.
Znacka o boxu.

Ukazka, co dostane Petra po Ctyrech tydnech prace — od planu znacky pres logo
a barvy aZ po web na vlastni doméné a kratky manual, jak v tom jet dal. Standard
je vlajkova lod balicku Start Box.

PRIPRAVILA
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Ilonna Skvarova STANDARD - 49 900 K&
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KAPITOLA PRVNI

Plan znacky.

Nez sdhneme na logo, sepiSeme plan — ke komu Petra mluvi, ¢im je jina a co slibuje.
VSechno ostatni z toho vychazi. Bez toho je kazdé dalSi rozhodnuti jenom hadani.

Ke komu Petra m/luuwi.

Petra je fyzioterapeutka po atestaci, které se specializuje na péci po porodu. Jeji
idealni klientka je Zena od 30 do 40 let, tfi tydny az Sest mésicl po porodu, hleda

specialistku — ne univerzalni déamskou poradnu.

KOMU PETRA POMAHA

« Zeny 30-40 let, 3—24 mésicli po porodu, které se vraci k télu.
« Vzdélané, racionalni, nehledaji fanouskyni materského selhani.

« Hledaji specialistku, ne univerzalni ddmskou poradnu.

Co Petra slibuje.

Slogan zni: tvoje télo si po porodu zaslouzi odbornou péci, ne hrdinstvi.
Nepresvédcuje k ,dejte tomu ¢as" a nevyrabi ze sebe motivatorku. Specialistka po

porodu, ktera vede ke konkrétnimu cili — méfitelnému, klidnému, podle pocitu téla.

LPdanevni dno nepoznds zvenku. Proto si ho potrebujes ohmatat
spolecne.”

Jak Petra mluuvi.

Klidng, znale, lidsky. Jako kamaréadka s atestaci. Nebagatelizuje, nestrasi, neslibuje

zazraky. Mluvi ve tvém jazyce, ale s odbornym pozadim — a to v kazdé vété citis.



ANO — SLOVA, KTERA RiKA NE — SLOVA, KTERYM SE VYHYBA

v/ télo - péce - méritelny X mami - bojovnice - transformace
v/ vréatit se - pomalu - védomé X 6 tydnU - radikalni
v/ atestace - konkrétni X shyby - postavicka - cvicitelka

Pravidlo, jak si to pamatovat.

Kdyz nevis, jestli se to ke znaCce hodi, poloz si otazku: Fekla bys to tak v ordinaci?
Pokud ano, je to ono. Petra mluvi stejné v ordinaci, na webu i na Instagramu — to drzi
jeji davéryhodnost.

Petra si tahle pravidla osvoji béhem prvnich dvou tydn(, kdy postupné prepisuje

stéavajici profily, mail signaturu a Sablony pro pacientky. Pak uz jenom drzi smér.
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KAPITOLA DRUHA

Logo s jemnym detailem.

Logo méa jednoduchou typografii ve dvou vahach a nad jménem jemny oblouk —
odkaz na panev a klidny pohyb. Zadné medvidky, 7adna srdicka, 74dné symboly

kojeni.

Hlavni logo

Petfino jméno v jemném serifu — Lora ve dvou vahach. Nad jménem decentni oblouk s
dvéma body, ktery odkazuje na panev (anatomicky, ne ilustracné). Pod jménem

podtitul ,fyzio po porodu”.

.//\.
petra novakova

FYzio PO PORODU

TTi varianty

Hlavni pro bézné pouziti na svétlém pozadi, rizova pro slavnostni (vizitky, certifikaty) a

tmava pro tisk nebo darkové predméty.

— —

petra novdkovd petra novakova petra novdakova

Hlavni - na svétlém pozadi RUZova - slavnostni Tmava - pro tisk a tmavé pozadi



Pravidla pouziti

Logo dostanes$ v SVG, PNG i PDF — ve vSech variantach. Aby vzdy vypadalo, jak ma,

drzi se par jednoduchych pravidel.

ANO — KDYZ LOGO POUZiVAS

v

Clear space 1x vyska oblouku nad
jménem.

Minimalni velikost 90 px na webu, 22

NE — CEMU SE VYHNOUT

Neménit oblouk za jinou geometrii.

Nezesvétlovat rizovou pod tén
#C6857C.

mm v tisku. X Nedavat na fotku s pestrou darkovou

v/ Vzdy s podtitulem ,fyzio po vyzdobou.

porodu’ (kromé favicon). X Bez stinu pod podpisem — znacka

v/ Pozadi klidné — krémové, piscité, ma byt klidna.

rizové, slate.

Kdyz si nejsi jista.
Pravidlo: radéji méné nez vice. Pokud vahas, jestli logo na néco patfi, nepatfi. V ramci

meésic¢ni podpory po predani mi mizes napsat — podivame se na to spolu.

Logo dostanes zabalené i s kratkym navodem pro grafika nebo tiskarnu (jedna A4,

srozumitelné). Tak nemusi$ znovu vysvétlovat to, co mas v hlaveé.
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KAPITOLA TRETI

Pét barev, véedomeé vybranych.

Rose jako hlavni (teplo, lidskost). Olive jako akcent (klid, pfiroda). Sand a cream pro

pozadi, slate jako text. Pét tonu, zadny kiCovity odstin. Mirn4, ne prepalena paleta.

Paleta

Kazda barva ma svou roli. Hlavni pro CTA a akcenty, olive pro inspirativni vzdélavaci

obsah, sand pro pozadi, cream pro plochy, slate jako text.

Rose Olive Sand Cream Slate
#C6857C #88997A #F5EDE3 #FBF5EC #2C3530
HLAVNI AKCENT POZADI POZADI TEXT

Kombinace, kieré funguji.

Tri osvédcené kombinace pro rlizné typy obsahu. DrZ se jich a znacka bude vzdy
vypadat klidné, at tvori§ e-mail, web nebo prispévek.

» Klid — Rose + Sand + Slate. Pro hero, CTA, hlavni stranku.

« Pfiroda — Olive + Cream + Slate. Pro vzdélavaci posty a edukaci.

+ Slavnostni — Slate + Rose + Cream. Pro dulezité momenty (porod, atestace).
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KAPITOLA CTVRTA

Lora a Manrope. Llid a vécnost.

Lora pro nadpisy — vyvéazeny serif s drobnymi humannimi detaily. Manrope pro
b&Zny text — moderni, klidny, &isty. Dva fonty, tfi vahy, jedna kurziva. Zadné

experimenty.

Priklad

NADPIS - LORA MEDIUM ITALIC

Tvé telo nent projekt.

BODY TEXT - MANROPE REGULAR

Specializuju se na Zeny po porodu. Ne na cviCitelky bez atestace. Pracujeme s
panevnim dnem, s bolesti zad, s navratem téla do osy — pomalu, ne za 6 tydnU. A
meéritelné, ne podle pocitu.

Lora - 400/500/600 + italic - Manrope - 400/500/600/700

Hierarchie

Ctyfi Grovné textu pro web i tisk. Sta&i si je pamatovat — v§echno ostatni z nich
vyplyva.

* H1 — Lora Italic, 42 px. Pro hlavni nadpisy stranek.

* H2 — Lora Medium, 28 px. Pro sekce uvnitf stranek.

* H3 — Lora Regular, 22 px. Pro podsekce.

* Body — Manrope Regular, 16 px. Pro bézny text.

« Caption — Manrope Medium, 12 px (verzalky). Pro popisky, tagy.
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KAPITOLA PATA

Web klidnéjsi nes ordinace.

Ctyfi stranky — dom(, o mné, sluzby, kontakt. Klidny layout, jasna hierarchie, zadny
marketingovy tlak. Web nasazeny na vlastni doméné se zakladnim SEO pro Google a

meta popisky.

Uvodni stranka

on

Hned vidi$ atestaci, specializaci a misto. Bez ,transformuju Zivoty". Bez ,uz 10 let ménf".

Jen klidny Gvod, hero text, fotografie a CTA — objednat termin.

{ N ] petra-novakova.cz

petra novakova Domi - O mné - Sluzby - Kontakt Objednat termin

Tvé telo neni projekt, ktery musis stihnout.

Specializovana fyzioterapie pro maminky po porodu. Panevni dno, bolesti zad, navrat téla

do osy — pomalu, védomg, méritelné.

Objednat termin >

ATESTACE SPECIALIZACE MISTO

Fyzioterapeutka Po porodu Praha 6 - Ticha ordinace

Co je uvnitr.
Web ma Ctyfi stranky. Kazda ma jasnou roli a jednu jedinou vyzvu k akci — objednat
termin. Zadna stranka se neprodava sama; webové cesty vedou ke konkrétnimu kroku.
« Domu — hero, atestace, hlavni slibovana hodnota, CTA.
+ O mné — Petfin pribéh, atestace, pro¢ specialistka po porodu.
* Sluzby — co konkrétné dél4, jak dlouho, kolik to stoji, jak se objednat.

» Kontakt — kde najdes ordinaci, telefon, e-mail, formular.
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KAPITOLA SESTA

Tri sSablony pro Instagram.

Standard balicek obsahuje tfi editovatelné Canva Sablony — pro hook posty, tipy a

citaty. Petra si je upravuje sama podle aktualniho obsahu, drzi znacku jednotnou.

Co vSechny t¥i sablony umi.

Kazda $ablona drzi Petfinu typografii (Lora + Manrope) i paletu. Jen prohodis text —

barvy, fonty, layout zUstavaji, takze se nemusis$ rozhodovat.

- Sablona O1- Carousel hook — pro Gvod carouselu (5-6 slidd). Priklad: , Tfi véci, které ti
o panevnim dnu nikdo nerekl."

+ Sablona 02 - Tip / post — pro samostatny post s konkrétni radou. P¥iklad:
.Vykolikovana bfisni sténa? Tady je prvni krok."

« Sablona 03 - Citat / story — pro kratky vyrok ve story. Piiklad: ,Hrdinstvi v péci o télo
neexistuje. Existuje jen odbornost."

Jak je pousivat.
Pravidla, ktera ti uSetfi hodinu tydné. Staci se jich drzet a IG bude vypadat

profesionalné i bez graficky.

1. Otev¥i Canva Sablonu a uprav jen text. RGzov4, fonty, layout — to vse drz.
2. Jeden post = jedna myslenka. Edukace, ne reklama. Maminky ¢tou pozorné.

3. Drz rytmus. Dva posty tydné staci. Klid je soucast znacky.
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KAPITOLA SEDMA

Navod ke snacece.

Kratka prirucka v PDF (12-14 stran), aby Petra védéla, jak zna¢ku pouzivat — a aby se

jidrzela i za rok. Hlavni mys$lenka, charakter znacky, hlasovy rejstrik, priklady vét.

Hlavni myslenka

Specializovana fyzio po porodu. Bez hrdinstvi, bez bagatelizace. Petra déla konkrétni

praci, kterou ostatni generalistky nezvladaji — a o tom cela znacka mluvi.

Charakter znacky

Klidny, expertni, lidsky. Petra piSe tak, jak by mluvila v ordinaci — pomalu, vécng, s

respektem. Zadné ,mami", zadné motiva&ni proslovy o silnych Zenach.

Jak mluvi v jedné vété

Poradi, neprodava. ,Vysvétlim ti to" misto ,nabidnu vam reseni". Tykani. Nikdy mnozné

¢islo, kdyz mluvi o tom, co déla sama.

PET VET, KTERE PETRA RIKA PRESNE TAKTO

« ,Tvoje télo si po porodu zaslouZi odbornou péci — ne hrdinstvi."

« ,Panevni dno nepoznas zvenku. Proto si ho potrebujes§ ohmatat spole¢né.”
« ,Pomalu, védomé, méfitelné — ne podle pocitu.”

« .Nepfipravuju t& na maratén. Pfipravuju té na bézny den bez bolesti."

« Kdy pfijit? Nejlépe v 6. tydnu po porodu — ale neni pozdé ani po roce.”

Priklad vétly.

Aby bylo jasné, jak véty stavét — pojdme zmirnit, jak se mluvi o porodu.



ANO NE

v/ ,Panevni dno se po porodu obnovuje X . Vratime té v 6 tydnech zpét do téla
9-18 mésicu. Pojdme zmérit, kde mladé maminky!"
ted jsi."

Co s tim dal.

Navod ke znacce je zivy dokument. Jak se Petra bude rozvijet, bude pfibyvat. Najde
vetu, které sedne, zaradi ji k tém péti vySe. Neni to test paméti — je to manual, ktery si

otevre, kdyz si nebude jista.

V ramci mésiéni podpory po predani mi mlze kdykoli napsat: ,Tahle véta zni jako j&?"

Odpovim do dvou dn0.



Tohle Petra dostane
za ctyri tydny.
Shrnuti toho, co konkrétné lezi v boxu po &tyfech tydnech prace. Zadné

prekvapeni, zadny ,doplnime pozdégji". VSe predané v PDF, SVG a PNG na
vlastni Google Drive.

v Plan znaéky — slogan, kdo je tvUj zakaznik, jak mluvit (PDF, 14 stran).

v/ Logo — hlavni + 2 varianty, ve vSech forméatech (SVG, PNG, PDF).

v/ Brand barvy + fonty — paleta 5 barey, 2 hlavni fonty.

7/ Web (4-6 stranek) — kompletné& nasazeny na vlastni doméné.

v Texty webu + zakladni nastaveni pro Google — klicova slova, meta popisky.
v 3 Canva $ablony — carousel hook, tip, citat (editovatelné).

v Navod ke znaéce — kompletni pfirucka znacky (PDF, 14 stran).

v/ Manual ,jak v tom jet dal" — Loom videa + PDF (22-28 stran).

v/ Mésic podpory ode mé po predani — drobné otazky a Gpravy.

Standard bali¢ek - Vlajkova lod 49 900 K¢

Beta sleva 50 % pro prvni 3 klienty/ky 24 950 K&

‘Tohle miizes mit taky.

Standard je nejoblibenéjsi balicek — komplet pro start, kde dostanes§ znacku
i web. Napi§ mi a domluvime bezplatnou 30minutovou konzultaci.

Napsat o balicek Standard >

1o je vse. Dekuji, zZe jsi dosel/dosla az sem.

Ukazka vystupu Start Box - podnikni.com
Pokud chce$ vic — napi$ na info@podnikni.com
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